
On the trail – Ü18 im CVJM 

run for dinner 

 

Moin, 

am 07.03.20 wollen wir unsere nächste Aktion der Ü-18-Gruppe starten. Unter dem Thema 

„run for dinner – Zu Gast bei Freunden“, wollen wir wieder gemeinsam in Kleingruppen zu 

Abend essen und uns Zeit nehmen das Umfeld unserer Freunde mal genauer kennen zu 

lernen. Dazu bekommst Du einen Teil der Mahlzeit (Vorspeise/ Hauptgang/ Nachspeise) als 

Gastgeber zugelost, sodass Du zunächst in einer Dreiergruppe unterwegs sein wirst. Falls Du 

gerade keine Wohnung in Hermannsburg hast, ist es bestimmt auch spannend in dein 

Elternhaus einzuladen. Für wen Du kochst, erfährst Du aber erst am 07.03. beim Startschuss, 

welchen Gang Du vorbereiten musst am 03.03.20. Die Wohnungswechsel sollen dann mit dem 

Fahrrad bzw. bei Teilnehmern aus den Außendörfen ggf. mit Auto gemacht werden. 

 

Programmablauf:  

17:00Uhr: Treffen aller Teilnehmer am CVJM-Heim, die Gruppen werden bekannt gegeben 

17:15Uhr: Startschuss zu den Vorspeisen 

Wenn ihr dann fertig seid, fahrt ihr einfach weiter zum Hauptgang und anschließend zur 

Nachspeise. 

Nachdem alle Gänge verköstigt wurden, treffen wir uns nach und nach wieder alle am CVJM-

Heim, teilen unsere Erfahrungen und lassen den Abend gemütlich ausklingen… 

 

Bereite Deine Speise bitte so gut es geht vor, sodass wir uns nicht erst um Mitternacht im 

CVJM-Heim wiedersehen    

 

Melde Dich bitte bei Eike (0162/2395273) für die Aktion bis zum 01.03.20 an. Bitte gib an, 

wo Du deine Gäste empfangen möchtest und ob Deine anderen beiden Gastgeber etwas 

über deine Ernährung wissen müssen (Allergien, Lebensmittelverzicht, o.Ä.)  

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen spannenden Abend! 

run for dinner – Zu Gast bei Freunden! 


